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SCHEMA RELAZIONE FINALE SULL’ESPERIENZA P.C.T.O.
(Percorsi per le Competenze Trasversali e per l’Orientamento)

TRIENNIO 2019-2020, 2020-2021, 2021-2022
ALUNNO/A ………………………………CLASSE ……………SEZ…..
Parte prima (descrittiva dell’esperienza) 

COSA HO FATTO?

(In questa sezione descrivi brevemente le attività svolte)
[Per ogni attività/progetto/percorso indicare denominazione, obiettivi, attività (incontri con esperti, lavori di gruppo, lavori individuali, etc), eventuali output/prodotti realizzati (descrivili e allegali). Se sei stato in una struttura ospitante (azienda/ente) descrivine l’attività ossia il processo lavorativo, l’organizzazione in reparti e settori, l’accoglienza a te riservata. L’attività svolta da te o l’attività osservata: le funzioni del reparto/settore in cui sei stato inserito, la sua organizzazione interna e le sue interrelazioni con gli altri reparti; mansioni svolte e aspetti professionali approfonditi; strumenti, attrezzature, macchine utilizzate e materiale utilizzato (specificare se conosciuti ed usati anche a scuola o non conosciuti); grado di partecipazione al lavoro (specificare se hai solo assistito, hai collaborato, hai svolto funzioni autonome, etc)]
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


Parte seconda (autovalutazione) 
Individua a tuo parere quali sono state le capacità e le competenze che ritieni di aver acquisito dalla tua esperienza di P.C.T.O.:

(esprimi un giudizio secondo questa scala: 1= Per niente; 2= poco; 3= molto; 4= moltissimo)

	Lavorare in gruppo, collaborare e partecipare
	1
	2
	3
	4

	Rispettare gli orari di lavoro
	1
	2
	3
	4

	Adattarmi a nuovi ambienti sconosciuti
	1
	2
	3
	4

	Utilizzare risorse organizzative per eseguire

il lavoro
	1
	2
	3
	4

	Prendere decisioni in autonomia
	1
	2
	3
	4

	Gestire le attività con autonomia organizzativa
	1
	2
	3
	4

	Rispettare i tempi di consegna del lavoro
	1
	2
	3
	4

	Affrontare gli imprevisti
	1
	2
	3
	4

	Risolvere problemi sul lavoro
	1
	2
	3
	4

	Coordinare gruppi di lavoro
	1
	2
	3
	4

	Risolvere i problemi degli altri
	1
	2
	3
	4

	Adattarmi ai ritmi di lavoro
	1
	2
	3
	4

	Concentrarmi sulle cose da fare
	1
	2
	3
	4

	Saper comunicare
	1
	2
	3
	4

	Progettare
	1
	2
	3
	4

	Individuare collegamenti e relazioni
	1
	2
	3
	4

	Acquisire e interpretare informazioni
	1
	2
	3
	4

	Altro: ………………….
	1
	2
	3
	4


COSA HO IMPARATO?

[Partendo dalla compilazione dello schema di autovalutazione, esprimi cosa hai potuto rilevare rispetto alla tua capacità di svolgere i compiti che ti sono stati assegnati nei tempi prefissati, al tuo livello di autonomia, al lavoro di gruppo (sia con riferimento allo stage, per chi lo ha effettuato, sia per le attività in presenza svolte a scuola e per quelle svolte da remoto, per tutti).

Dai un giudizio sul valore formativo della tua esperienza in termini di: 

· acquisizione di nuove competenze e conoscenze  

· acquisizione di nuovi interessi

· utilizzo delle conoscenze e competenze scolastiche in ambito diverso

· ricaduta dell’esperienza sull’attività scolastica]
	

	

	

	

	

	


IO, IL P.C.T.O. E LA PANDEMIA

[Spiega le modifiche che il progetto del tuo PCTO ha subìto a causa della pandemia e come le tue aspettative iniziali ne hanno risentito, se alla fine hai riscontrato effetti positivi anche insperati, oppure se prevale la delusione.

Illustra le difficoltà che hai incontrato ad utilizzare le nuove tecnologie (con specifico riferimento alle attività di PCTO svolte in remoto, alle piattaforme, etc) e il modo in cui le hai affrontate e superate.]
	

	

	

	

	

	

	


Parte terza (ricaduta dell’esperienza di PCTO e degli incontri di orientamento sulle scelte future)

COME IMMAGINO IL MIO FUTURO LAVORATIVO?

IL P.C.T.O. MI HA AIUTATO A SCEGLIERE COSA FARE DA GRANDE?

[Dopo una breve descrizione delle competenze e le capacità richieste in ambito lavorativo alle figure professionali che hai individuato nell’azienda/ente in cui sei stato o di cui hai approfondito la conoscenza durante le varie attività del PCTO ( riassumi le cose che ti hanno colpito, prediligendo la figura professionale più vicina ai tuoi personali obiettivi lavorativi, se vuoi puoi parlare anche di più figure professionali), illustra come ti sei orientato rispetto alle tue scelte future (sia di studio che di lavoro). Indica se le tue aspettative sono state confermate nei confronti del lavoro e quali ripercussioni pensi avrà questa esperienza sul tuo futuro. Qualora fossi incerto rispetto alle tue scelte future, esprimi le diverse opzioni che stai valutando o gli ambiti professionali verso i quali ti senti al momento più portato.]
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